
California Dental Association
1201 K Street, Sacramento, CA 95814

800.232.7645    cda.org

®

牙科團隊
診前須知︰牙科診所患者指南

大多數患者都熟悉普通牙醫。普通牙醫提供綜合服務，從牙科檢

查到牙科手術都能得心應手。

牙醫可能已經獲得口腔外科醫學學位 (DDS) 或牙科醫學學位 

(DMD)。美國的牙科學校都必須符合相同的認證標準，兩種學位

無任何差異。

雖然普通牙醫可以操作大多數牙科手術，但如果他覺得有必要進

行專業治療，則可以將患者轉給專科醫師。

美國牙醫協會介紹了以下九個公認專科︰

• 齒髓病學醫師 – 預防、診斷及治療牙齒內部軟組織（根

管）疾病以及損傷

• 口腔顎面外科醫師 – 治療創傷與畸形，拔除牙齒，以及操

作口腔、頜骨與面部的手術。

• 齒顎矯正醫師  - 安裝如矯正器之類的矯正裝置，使牙齒排列

整齊，外觀得到改善的同時口腔健康也有所保障。

• 兒童牙科醫師 – 專注於嬰孩期到青春期兒童的牙齒健康，

包括需要特殊保健的兒童。

• 牙周病科醫師 – 處理牙齦疾病。

• 補綴科醫師 – 設計並安裝假牙架與假牙。

• 公共衛生專科醫師  – 協調與實施社區範圍內的口腔健康計

劃，包括預防口腔疾病的公共教育。

• 口腔顎面放射學家 – 使用成像與相關技術，來診斷並處理

影響口腔、頜骨以及頭頸部相關區域的一系列疾病。

• 口腔顎面病理學家 – 專注於識別與處理口腔疾病。研究這

些疾病的原因、過程以及影響。

牙科團隊成員
成員簡介

牙醫
牙醫負責牙科診所內的所有事務。只有獲得專業證照且受到良好

教育的牙醫，才獲授權診斷口腔問題，準備治療方案或者開藥。

在有人監督的情況下，獲得醫生證照的牙醫可以在牙科治療過程

中，將某些工作委派給牙科團隊的其他成員。

牙科保健員
牙科保健員有三類︰

1. 註冊牙科保健員 (RDH)

2. 具有延伸功能的註冊牙科保健員 (RDHEF)

3. 具有替代實踐的註冊牙科保健員 (RDHAP)

牙科保健員 (RDH) 利用他/她的知識與技能，幫助患者預防與檢測

口腔疾病，清潔牙齒，並進行非手術治療，從而保持牙齦健康，

使用牙齒預防劑，以及指導患者注意口腔衛生各方面事宜。

RDHEF 可以履行 RDH 的所有職責，並且已經完成了額外的教育/

培訓，從而允許他們履行 RDH 職責之外的其他職責。

RDHAP 可以履行 RDH 的所有職責，並且已經完成了額外的教育/

培訓。他們能夠在牙科診所以外的一些環境中（包括居民區、學

校、居住場所以及其他機構）獨立地提供牙科衛生服務。

牙醫助理
牙醫助理有三類。

1. 牙醫助理 (DA)

2. 註冊牙醫助理 (RDA)

3. 具有延伸功能的註冊牙醫助理 (RDAEF)

在有證照牙醫的監督下，牙醫助理 (DA) 會履行自己的職責，例如

協助患者做好牙科治療的準備工作，準備好治療過程中要使用到

的器械，在旁協助牙醫以及拍攝並處理 X 射線。此類的牙醫助理

無需擁有專業證照。

RDA 也負責牙醫助理的所有任務和過程，但由於他們擁有培訓經

歷以及專業證照，允許在其權限範圍內完成其他牙科治療過程。

如 RDA 一樣，RDAEF 可以完成牙醫助理能夠操作的所有任務和

過程，但是由於其擁有額外的教育/培訓經歷以及專業證照，可允

許在其權限範圍內完成其他牙科治療過程。

牙科診所還在診所內貼出了一系列可容許的牙科輔助職責。

牙科實驗室技術員
牙科實驗室技術員負責製作用於替換或修復牙齒的牙冠、牙橋以

及其他裝置。這個過程兼具有藝術與科學，要求技術人員與牙醫

師緊密合作，才能滿足每個患者的需要。

診所主任/病人護理協調者
診所主任/病人護理協調者的工作一般都是在診所進行接待、預

約、保險投注以及獲取付款資訊；另外，還是診所的消息來源。


