&

am Dental Implants Vietnamese
Cay Ring

Hi¢p Hoi Nha Khoa California
HAY CUNG NHAU TIEN LEN.

Nghé nha khoa di ra doi ké tir khi ham ring gia bang g duoc ding dé thay thé cho ring cia
George Washington! Ngay nay, khi ban bi mat mot hay nhiéu cai rang, co nhiéu phuong phap
dé thay the nhiing chiéc ring nay, bao gdm nhirng chiéc ring gia c6 thé thao ra, cdu ring cb
dinh va cdy rang. Nha si hoi vién cua Hiép Hoi Nha Khoa California (CDA) s& thao luan voi
ban rang ban vé cac lya chon va gitip ban quyét dinh mot phuong phap t6t nhat cho ban.

Cay rang la gi?

CAy rang da xuat hi¢n cach nay rat lau va ngay cang duoc nhiéu nguoi chap nhan, vi chiing da
chung minh dugc ring day 1a mét phuong phap thanh cong dé thay thé nhimng chiéc rang bi
mat. Chung gilp mang dén co hdi c6 duge nhimng chiéc ring nhan tao, trong nhu ring that va
cam giac chic chin.

Ring ciy ban than no, thuong dugc ché tao tir titan, dwoc ding gidng nhu mot cai chan ring
nhan tao dé lam gia d& cho mot hodc nhiéu chiéc ring hong. Bac si phau thuat nha khoa,
thuong 1a bac si nha chu (bac si chuyén khoa nudu) hoic bac si giai phau miéng, dit mot mo
cAy vio bén trong mot 15 trong xuong ham. Sau d6 mét truc co thé duoc budc chit vao “chan
rang nhan tao” va c6 thé dugc dung dé giir chic b phén gia chang han nhu than ring, hoic ciu
rang, phia bén trén nudu. Cac mé cay ghép ciing co thé duoc sir dung cung v6i mot ham rang
gid ¢ thé thao ldp voi nhau dé tao nén mot ham rang gia chac chan va bén viing hon.

Tai sao cin cy ring gia?

Cay rang c6 nhiéu diém wu diém hon so véi viéc 1am ham ring gia c6 thé thao lap dugc. Boi vi
nhimg ham ring gia c6 thé thao lap dugc thuong khong cb dinh hoan toan khi lip vao, chung
¢6 thé dich chuyén khi an hodc khi néi. Hon nita, qua thoi gian phan xwong ding dé nang d&
b rang gia s& thay doi va co rut lai, 1am cho viéc nang d& ham ring gia tré nén khé khin va
khong thoai mai.

Cay rang ciing c6 nhiéu uu diém hon cau ring cb dinh, dic biét 1a khi nhing ring bén canh
mot chiée ring hodc nhiéu ring bi mat van con t6t. Pé tao nén mot cau ring cb dinh, nha si hoi
vién ciia CDA thudng phai thay thé than ring trén nhimng chiéc ring bén canh — vi chiing 14 gia
d& cho mot hodc nhiéu chiée ring duoc thay thé. Néu nhimng chiéc ring nay khong bi sau va
hién di dugc phuc hdi lai, ban c6 thé tuy ¥ giur chl'mg o trang thai tu nhién hon la thay thé
chung dé gitr lai nhing chlec rang da phuc h01 lam gia d& can thiét. Nhitng mo dugc cay lén
mot hodc nhing chiéc bi mat trong khi d6 van giir lai tat ca nhitng cai ring con nguyén bén
canh.

Nhur thé nao dwgc xem la ciy ring thanh cong?

Trong khi cay rang c6 ty 1¢ thanh cong cao, thi kha nang cua sy thanh cong phu thudc vao
nhiéu yéu t. S6 luong xuong hién c6 san dé 1am gia 4 cho mo cdy, sirc khoe ctia bénh nhén,
bénh nhan do6 c6 hat thude hay khong va chét luong cham soc tai nha hién tai déu anh huong



dén toi sy thanh cong dai han.

Hay nhé rang, viéc thay thé nhiing chiéc rang da mat 1a rat quan trong doi véi viée duy tri sy
khdée manh cho rang miéng. Nha si hdi vién cua CDA s€ danh gia céac dicu kién strc khoe rang
mi¢ng cua ban va gitp ban quyét dinh xem viéc cay rang c6 thuc su c¢6 ich cho ban hay khong.
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