“Du lich d& Chira Bénh” 1a néi vé nhirng bénh nhan du lich
ra nwédc ngoai véi muc dich nhan sw cham soc strc khde
khéng khan cép. “Du lich dé chira rang” 1a mét phan nam
trong “Du lich dé Chira Bénh”, va ngay cang phd bién nhw
mdét phwong cach thay thé cho viéc chdm soc bénh nhan.
Trong nhirng 1an ban thao vé van dé nay, Ban Giam Déc Tri
Sw clia Hoi Nha Khoa Hoa Ky d3 t6 16 quan diém 1a du lich
dé chiva réng cho thay triéu chirng clia viéc gidm sut dén
tham nha si dé& cham séc cho rang, s gia tang chuyén dich
phi tbn cham séc y té tir nhitng ké hoach cho nhém Ién vé
rang dwoc sy bao trg béi chl nhan qua cho ca nhan bénh
nhan, va su “lam phang” thé gi¢i theo nghia sw moc Ién mot
nén kinh t& toan cau cuing véi sy dé dang du lich ra nhiing
nwéc khac. Mot quan tam hang dau la mire d6 dong déu vé
pham chat chdm séc dwoc cung cép tai nhirng nwéc khac.

Nhirng Cau Hoéi dé Bénh Nhan Ctru Xét
Nhi*rng b&€nh nhan dy tinh du lich ra nwédc ngoai dé chira
rdng nén ctu xét nhivng van dé sau day khi quyét dinh:

Liéu sirc khée vé miéng va tinh trang rdng cé tét
khéng? Tuy rang quy vi c6 thé dw tinh du lich ra khoi
Hoa Ky dé lam rang gia trong ham hoac stra chira boc
rdng, sw hw rang hién tai, ché tram rang bi bé, va nhirng
van dé rang khac ciing nhw diéu tri rang dang tién hanh
nén dwoc hoan tat trwdc khi di du lich. Mot nha si & nwéc
ngoai c6 thé sdn sang giadi quyét nhirng van dé khac hon
s diéu tri ma bénh nhan mudn co, nhwng sw cham séc
thém vao nay ma théng thwdng duoc trd bao hiém trong
ké hoach vé rang tai Hoa Ky c6 thé sé& khong dwoc trd
néu thwc hién & nwéc ngoai, hodc sé khong thé duoc tra
nhiéu thé, so v&i viéc hoan thanh & trong Hoa Ky.

Ké Hoach ma Quy Vij c6 chi trd cho sw chdm séc
“ngoai mang Iwi” nhw thé nao? Mot ké hoach vé réng
cé thé chi tra mot phan sw chdm séc do mot nha si &
nwéc ngoai thwe hién, hodc ciing khong tra. D6i véi mot
ké hoach cho phép nguoi ghi danh nhan sw chdm séc “tir
ngwdi cung cap ngoai mang lwdi”, liéu né cé chi trd cho
viéc diéu tri thwc hién bén ngoai nwéc M§ khong? Lai niva,
va diéu nay quan trong, ké hoach rang c6 chi tra cho sw
“lam lai” khéng néu cé chuyén b4t wng xay ra hodc mot
phwong thirc thwe hién ngoai Hoa Ky can lam lai”?
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C6 Nhirng Rui Ro gi trong Phwong Thiec tim dén &
nwéc ngoai? Cai hap dan cua “du lich dé chiva réng” 1a
kha nang nhan duoc sy cham séc ma co thé qua tén kém
tai Hoa Ky v&i mot gia thap hon nhiéu & mét nuwéc khac.
Do d6, phan Ién bénh nhan tim kiém sw cham séc & nwéc
ngoai cling dang tim kiém sy cham séc c6 thé phirc tap
hon. Nhirng rui ro nao c6 thé xay ra déi véi sw chdm séc
phtrc tap d6, va quy vi cé sén sang dbi pho véi nhivng rai
ro d6 khéng néu thuc hién & ngoai Hoa Ky?

Quyén Ioi quy vi ra sao khi nhan sw cham séc & nwéc
ngoai? Quy vi c6 thé tim dén nhirng suw khiéu t6 nao, kha
néng stra chi*a nao, hay bién phap phap Iy nao, néu viéc
diéu tri la khéng chap nhan duoc, hodc cé bién chirng sau
khi diéu tri? C6 chang mét tién trinh khiéu nai, ho&c c6
phuwong phap nao dé dwoc hoan tién néu quy vi khong hai
long vé&i sy didu tri? Tuy mot ké hoach vé réng cé thé tra
mot phan s tién chi phi chdm séc réng tai nwéc ngoai, ké
hoach ctia quy vi c6 thé can thiép véi nha s & nwéc ngoai
nhan danh quy vi khéng néu sy cham séc rang khéng vira
y? Nhi*ng quyén loi cGia quy vi nhw thé nao tai nwéc ma
nha si chia rang cw ngu dé cé thé tién hanh cac tha tuc
phap ly qua tda an lién quan dén sy bat can vé phia nha
si? Trong tru&ng hop nay, quy vi c6 can thué mot luat sw
ngoai quéc hay khéng?

Nhing phwong thire y té va an toan nao dworc siv
dung trong viéc hanh nghé chira rdng & nwé'c ngoai?
Nhi¥ng nha sT tai Hoa Ky phai tuan theo nhirng quy dinh
chét ché vé kiém soat nhiém tring va nhirng tiéu chan an
toan. Viéc s dung gang tay bang cao su hay vinyl, méat
na che mét, viéc khir tring cac dung cu va tay ué cac mat
ban lam viéc, sy chich ngtra viém gan B cla nha si, la
nhirng tiéu chudnthdng thwdng phai tuan theo tai cac van
phong nha khoa tai Hoa Ky.

Tuy rang nhirng tiéu chuan nay dwoc cdng nhan nhu 1a
céan tuan theo & phan I&n noi trén thé gidi, liéu nhirng
kiém soat cu thé vé& nhiém trung va nhirng phwong thire
an toan nao dwoc tuan theo tai quc gia ma quy vi dy tinh
du lich dé chira rang? Nhi*rng co quan nao diéu hop kiém
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soat tiéu chuan y té va an toan tai quéc gia d6? Dong thoi,
bénh nhan cling nén doc tai liéu International Association
for Medical Assistance to Travelers dé dwoc canh bao vé
nhirng quan ngai y té céng céng tai nhirtng nuwéc ngoai
trwdc khi quyét dinh di chiva rang & nwéc ngoai.

Phi tén that sw cho sw chdm séc rdng qua “du lich dé
chira rang” ra sao? Trong khi du lich dé chiva rang da
gia téng vi hra hen phi tdn ré hon cho sw chadm séc réng
ngoai Hoa Ky, bénh nhan can y thirc réng phi tdn téng
cbng cho viéc cham séc rang nhw vay bao gébm chi phi
du lich, thoi gian bé ra, va kha nang chi phi stra chira lai

réng tai Hoa Ky néu didu do trd nén can thiét. Sw tiét kiém

tién ma viéc du lich dé chiva rang dem lai cé thé chi la do
twdng ma thoi.

T6i can héi nha si nwéc ngoai diéu gi triwde khi dong y

chira rang?
+ Né&u c6 van dé, viéc sra chi¥a c6 khdi phai tra tién
khéng?

« Viéc chira rang c6 th&i han bao ddm khong? (thi du, boc
rang hay cau rang bdo dam téi ndm nam)?

Nha s7 cé bao dam béng cp chuyén mén dwoc cong
nhan vé nghé nghiép nao, va ngudi doé co 1a hdi vién cla
t6 chirc chuyé&n nghiép nao khéng?

Nhirng budi kham rang theo rdi gidi quyét ra sao (mot sb
nha si nwdc ngoai cé van phong hay hop tac véi nhirvng
nha si quéc té)?

Nha si d6 c6 béo hiém trwéng hop lam sai hay khéng?

Nha sT d6 c6 thé cho biét v& nhirng thw gidi thiéu hodc
dé bat hay khong?

Nha sT d6 da hanh nghé bao nhiéu ndm rdi?
Nha si d6 sé dung loai gady mé nao?

Bao lau sau khi dworc diéu tri thi quy vi cé thé du lich tré
lai nha dwoc?



